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Canchal de la Cja visto desde el Calviero

Plataforma de El Travieso- Cuerda de El Calvitero
- La Covatilla

Distancia 18 Km. Desnivel 600 m. Dificultad media.
Duracion 7-8 h.

7 de Septiembre de 2.008

Nuestro itinerario parte desde la denominada plataforma de El
Travieso, a la que se accede desde Candelario. La explanada esta
situada a casi 1900 m. de altitud.

La ruta a pie, comienza justo en el mismo aparcamiento, por
cualquiera de las sendas que parten por la izquierda. Estas sendas
zigzaguean inicialmente y estdn marcadas con hitos de piedras
apiladas que se prodigan durante la mayor parte del trazado,
proximos a la “Cuerda del Calvitero”, encontramos la “fuente de la
Goterita”, que es la Unica existente en la zona de la cuerda.

Después de algo mas de una hora y media de marcha,
alcanzamos la cumbre de El Calvitero, con 2.405 m., donde los
montafieros han colocado un pequefio monolito de la Virgen del
Castafiar, desde el cual puede divisarse en dias claros amplias zonas
de Salamanca.

La ruta continta por la parte izquierda (Sureste) de la cima, para
asomar enseguida al Circo de El Trampal con sus lagunas y algun
nevero, llegando a la base de la elevacion rocosa de La Ceja, (2.430
m., techo de los picos de esta zona), a la que se puede acceder
siguiendo la senda, desde donde podremos tener una estupenda vista
del circo de las lagunas de EL TRAMPAL.

Desde aqui y en ligero descenso en direccion suroeste, podemos
acercarnos a ver el nacimiento del rio Cuerpo de Hombre y El
Torreén (Vértice del Calvitero) con 2.401 m., punto proximo a la
confluencia de las provincias de Salamanca, Avila y Caceres.

El regreso lo emprenderemos volviendo por la Cuerda en
direccion Noreste, alcanzando el Canchal Negro (2.364 m.), desde
donde giraremos en fuerte descenso hacia el Norte, dejando las Pistas
de Esqui de La Covatilla, durante unos 3 Km. siempre en zigzag y
dejando a nuestra izquierda las pistas, alcanzaremos definitivamente
el estacionamiento de vehiculos, punto final de nuestra ruta.



UN POCO DE HISTORIA Y DIVERSIDAD DE LA ZONA.

Extremo Suroeste de la provincia de Salamanca, estd
formando parte del Macizo Occidental de la Sierra de Gredos y de la
Red de Espacios Naturales de Castilla y Ledn.

El origen de esta Sierra se sitia hace 350 millones de afios
durante la orogenia herciniana, sometido mas tarde a los fendmenos
de los plegamientos alpinos del terciario y a los fendmenos del
glaciarismo del cuaternario (hace unos 100.000 afos).

Es significativo en esta zona los Circos Glaciares, que dan
origen a los Circos de La Laguna del Barco conocido también como
de La Covacha, el de la Laguna de la Nava y sobre todo los mas
conocidos del centro de Gredos: EL Circo de la Laguna Grande de
Gredos y el Circo de Cinco Lagunas., En nuestra zona encontramos
otras similares como la Laguna del Trampal, a la que nos
aproximaremos.

La fauna incluye especies de aves tan interesantes como el
pechiazul, el acentor alpino y el aguila real frecuentes en las
cumbres. Mas abajo, al amparo de los bosques viven el carabo
comun, el abejero, el arrendajo e insectivoros. Los reptiles y anfibios
cuentan con representantes de la lagartija serrana, la vibora hocicuda,
el lagarto verdinegro, el sapo de espuelas, la salamandra comun y la
ranita de San Antonio.

La vegetacion de este enclave destaca por su diversidad y
por su perfecta adaptacion a los distintos niveles de altitud. Asi en las
zonas mas altas aparecen piornales y cervunales. En los pedregales y
zonas rocosas cercanas a las cumbres se localizan plantas de gran
interés floristico como el Dragoncillo de Gredos, o la Manzanilla de
Gredos. En las zonas de menor altitud se desarrollan valiosos
bosques de robles y castafios como el de la Dehesa de Candelario, asi
como prados de siega especialmente notorios en las inmediaciones de
los pueblos.

MAPA DE LA ZONA
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