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RUTA DEL CASCANUECES

Ruta circular de 22 Km. Por el término municipal de Candelario.

Se parte de 1126 m. y se alcanza una altitud de 1800m. en el paraje del Cascanueces,
gue da nombre a la marcha.

La ruta discurre por un trazado rico y heterogéneo tanto por el paisaje como por la
flora y fauna.

Partiendo del conjunto histérico de Candelario nos adentramos en un bosque de
robles melojos, castafios y serbales del cazador, abedules y acebos, junto a la ribera
del rio Cuerpo de Hombre, que atravesaremos en cuatro ocasiones y que es la principal
arteria hidrica de la comarca de Béjar.

Comenzamos el camino en direccién a Puente Nueva. En este punto los robles ceden el
protagonismo a otros arboles que constituyen el bosque de ribera: alisos, sauces,
fresnos, chopos y avellanos. Posteriormente enfilamos la ascensién a la presa de
Navamufo, que pronto divisamos. Tomamos la pista de la Dehesa, que es un
majestuoso bosque de robles y castafios, algunos de gran porte y edad.

A través de la senda de la Maliza, uno de los parajes mas bellos de la ruta nos
adentramos en las turberas de Navamuno, donde la abundancia de agua y materia
organica en descomposicidon, forman peligrosos tremedales que han sido cercados
para que no se hunda el ganado, y que se conocen como “los ojos de Navamuio.”

Ascenderemos al puerto, con preciosas vistas que alcanzan casi el pueblo de Hervas.
Seguimos hasta el Collado de las Vacas, y acto seguido hasta la morrena del glacial de
Hoyamoros y a la cuerda del Cascanueces, desde donde se contempla la espectacular
panoramica del valle de Hoya Cuevas, Hoya Tifiero y las morrenas laterales que las
circundan.

Comenzamos el descenso hacia Candelario, por la pista de la Dehesa contemplando
los paisajes glaciales que horadan la sierra y que son Unicos en la provincia de
Salamanca.
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