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LAGUNA DE PENALARA — LAGUNA DE LOS

PAJAROS- LA GRANJA DE SAN ILDEFONSO
17 kms.

06 junio 2010.

En esta salida recorreremos el Parque Natural de Pedalara,
disfrutaremos de la espectacularidad de sus paisajes, de restos de los

glaciares, de sus lagunas.
Para un mejor
conocimiento  de  este

ecosistema en el Puerto de
Cotos desde donde
iniciaremos nuestra marcha
se ha abierto la Casa del

Parque, donde podremos
informarnos de las
singularidades del Parque
para una mejor
comprension.

Dada la gran presioén de visitantes que sufre el Parque Natural de
Pefialara por su proximidad a Madrid, las visitas estan reguladas. En
nuestro caso tendremos que dividir el grupo en dos para acceder a la visita,
ademads de respetar ciertas normas de uso publico que se establecen para su
convervacion:



- como circular por los senderos autorizados y no abandonar los caminos.
- En las zonas de maxima reserva no se permite el paso

- No esta permitido la recoleccion de plantas, rocas, animales.

- No se puede hacer fuego

- No se permite el abandono de residuos, envases

- Evitar la emision de ruidos

- No esta permitido el bafio.

Cumpliendo estas sencillas reglas disfrutaremos de una marcha inolvidable,
que comenzamos en el Puerto de Cotos (1848 mts) por la pista que sale
junto a la Casa del Parque, enseguida llegamos al mirador de la Gitana.

Desde este mirador hacia el sur tenemos una vista privilegiada sobre la
Cuerda Larga, con Guarramillas (Bola del Mundo), Cabeza de Hierro, etc.
Esta panoramica no nos abandonard hasta que demos vista a la vertiente
norte, hacia La Granja.

Llegados a un puentecillo de madera, deberemos seguir la indicacion de La
Laguna de Pefalara. Encima de esta estd el Pico Pefialara (2.428 mits),
maxima altitud de esta sierra. Llegar a la Laguna nos habra llevado una
hora desde el puerto.

Después de una breve pausa, por el sendero que sale a la derecha de esta
laguna enlazaremos con el PR4, sendero que lleva directamente a la Laguna
de los P4jaros desde el puerto de Cotos.

Tras unas cuantas subidas y bajadas nos acercaremos a una serie de
lagunillas y tras dejar atréas el Pico Pefialara, y el del Risco de los Claveles
nos encontraremos la Laguna de los P4jaros (2170 mts). El tiempo desde el
puerto de Cotos serd de unas 2 horas 30 minutos.

A partir de aqui el sendero serd mas comodo. Nos acercaremos al puerto de
los Neveros (2096 mts) para comenzar el largo descenso hacia La Granja
de San Ildefonso. En esta zona ain quedan restos de las trincheras y
fortificaciones realizadas en la “guerra incivil” y que recorrian esta parte de
la sierra.

El camino desciende y podemos ver abajo La Granja, el embalse y la
ciudad de Segovia, asi como la llanura de la meseta castellana.

Segun descendemos sobre la cota de 1900 mts apareceran los pinos que
como es de suponer en esta fecha soleada agradeceremos su sombra.

Llegamos a la pradera del Raso del Pino en la que encontraremos una
estacion meteoroldgica y tomamos un camino que sale algo mas abajo a la
derecha que nos conduce al vado de Oquendo hasta un puente que atraviesa
el arroyo Carneros. Se desciende por una pista pegados a la margen derecha
del arroyo para tomar un sendero que se adentra en el Pinar de Oquendo.
Este sendero nos lleva hasta el arroyo del Morete ya muy cerca de la tapia
de los jardines del Palacio de la Granja. Llegados a ella es seguirla para
llegar a La Granja.



