
domingo, 26 de abril de 2009 

Llegamos en la jornada de hoy a tierras extremeñas, 
exactamente al norte de Cáceres, donde se encuentra el Parque 
Nacional de Monfragüe, declarado así el 2 de marzo de 2.007, con 
una extensión aproximada de 18.118 hectáreas.  

Iniciamos la marcha desde el único municipio que se 
encuentra propiamente dentro de los límites del Parque, que es 
Villarreal de San Carlos, llamado así por ser fundado por el rey 
Carlos III en el año 1784, donde estableció un destacamento militar 
que protegiera el único paso de comunicación existente por 
entonces entre Trujillo y Jaraicejo, atravesando el río Tajo a través 
del Puente del Cardenal que era continuamente asaltado  por 
saqueadores que atemorizaban a los viandantes.  En Villarreal se 
conservan aún alguna de las construcciones típicas de la zona 
como son los chozos. 

El camino nos dirige hacia el Huerto del Ojaranzo, donde 
se encuentra un gigantesco almez u ojaranzo, declarado árbol 
singular por la Junta de Extremadura. 

Continuamos por una vía pecuaria hasta el Puente del 
Cardenal, situado a poca distancia de la confluencia de los ríos 
Tajo y Tiétar y que lo mandó construir en 1450 el Obispo de 
Plasencia y dicen que costó 30.000 monedas de oro, como el 
número de piedras que lo componen. En épocas de crecida del río 
por la subida del nivel del pantano de Alcántara el Puente queda 
cubierto y es impracticable.  

Tras cruzar el 
puente, una cañada real 
nos lleva hasta la 
Fuente del Francés, 
donde podemos 
proveernos de agua para 
empezar la empinada 
subida (700 mts) hasta el 
Castillo de Monfragüe 
que haremos por la zona 
de la umbría y donde podemos ir apreciando la cantidad de 
especies arbóreas que se encuentran catalogadas dentro  del 
Parque (hasta 1.200), distinguiremos entre ellas encinas, quejigos, 
jaras, majuelos, mirtos, acebuches, aulagas, madroños…  

El Castillo es una fortificación de origen árabe, (año 811) 
que fue reconquistado por el guerrillero portugués GERARDO 
SIMPAVOR durante el reinado de Alfonso VIII (año 1180). Junto al 

castillo se encuentra 
la ermita de la 
Virgen de 
Monfragüe. Subiendo 
a la torre podemos 
observar una 
magnífica panorámica 
del Parque y de las 
dehesas colindantes. 

Desde el 
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Castillo, bajando por la solana en la que podemos apreciar una 
gran cantidad de alcornoques, se puede ver  una cueva donde se 
conservan pinturas rupestres, nos dirigiremos al mirador del Salto 
del Gitano, en donde se encuentran anidados en las oquedades de 
las rocas de este farallón, varios ejemplares de buitre leonado, que 
en el Parque llegan a contabilizarse hasta 500 parejas. Quizás 
podamos ver algún buitre negro, que es el ave voladora más 
grande con una envergadura de 2,50 metros y 12 kilos de peso. 

Continuaremos siguiendo la ribera del río, por una zona 
denominada como bosque de galería, formado por tilos, sauces, 
fresnos, alisos… llegando de nuevo a Villarreal de San Carlos, 
donde los que no se encuentren con fuerza para continuar los 8 
kms. restantes hasta llegar al Cerro Gimio, pueden quedarse 
tomando algo o visitando el Centro de Interpretación del Parque 
que resulta muy interesante. 

Desde Villarreal, siguiendo la ladera izquierda del arroyo 
Malvecino a través de una senda jalonada de vegetación 
mediterránea con suaves pendientes, llegaremos a un precioso 
puente de madera que atraviesa el arroyo para iniciar la subida 
durante 1,5 km. al Cerro Gimio, donde se encuentra una atalaya de 
origen romano y desde donde podemos disfrutar de una 
panorámica del Salto del Gitano, río Tajo y arroyos Barbaón  y 
Malvecino.  

Bajamos del Cerro y continuamos por la margen derecha del arroyo 
Malvecino, a través de numerosas pasarelas de madera que 
facilitan el paseo por un lugar fresco y agradable con abundante 
vegetación de ribera. 

Llegamos 
hasta el Puente de 
Piedra, 
representativo de 
las construcciones 
que antaño fueron 
vitales para salvar 
las crecidas del 
arroyo y desde aquí 
continuamos por 
una pista de suave subida hasta llegar a Villarreal donde 
terminaremos la ruta de hoy. 

 Espero que disfrutéis de la ruta que hemos preparado. 

Gracias de un modo especial por el apoyo que hoy me prestan y el 
interés que han mostrado en la preparación de la ruta a Emilio 
Antonio y Asun. 

 


