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UN PASEO POR LAS QUILAMAS 
(10/02/2008) 

 
DE NAVARREDONDA DE LA RINCONADA 

A 
LINARES DE RIOFRIO 

 

 
 

La ruta que vamos a hacer hoy se encuentra entre las localidades de 
Navarredonda de la Rinconada y Linares de Riofrío y aproximadamente son 
unos 18 a 19 kms., todos ellos por la cara norte de la sierra de Las 
Quilamas, aunque nos asomaremos en tres ocasiones al valle del mismo 
nombre. Esta sierra se encuentra entre las dehesas del Campo Charro y la 
Sierra de Francia, al sur de la provincia de Salamanca, oculta maravillas 
naturales en parajes como La Honfría o el Pico Cervero, dos símbolos de la 
llamada "Sierra Mayor". Desde los umbríos y frondosos bosques de robles, 
castaños, pinos y acebos, hasta las atalayas naturales de los picos que nos 
permitirán observar buitres, águilas y otras aves características, 
disfrutaremos de una zona con evidentes valores naturales. 

 

 

Así mismo cuenta con más de trescientas variedades de plantas y árboles, 
a lo largo de nuestra ruta nos acompañarán simultáneamente tres clases de 
bosques: castaños, robles melojos o rebollos y pinos, en apacible vecindad 
con especies numerosas de acebos, chopos, encinas, jaras, madroños y 
los siempre presentes helechos serranos.  

De singular valor natural es el paraje de La Honfría, cuyo nombre proviene 
de la contracción de "Hontana fría" (fuente fría). Donde se encuentra uno 
de los bosques de robles, castaños y acebos más valiosos de nuestra 
provincia. Especial atención merecen sus castaños centenarios, alguno de 
los cuales llega a los trescientos años de edad, que incluso talado, vuelve a 
contener vida nueva sobre él.  

Más de cien especies animales se encuentran catalogadas en la comarca: 
jabalíes, oropéndolas, jilgueros, picapinos, alimoches, cigüeñas blancas, 
cigüeñas negras, águilas culebreras, buitres leonados, buitres negros, 
búhos reales, y algunas especies en claro peligro de extinción, como el 
águila real y el simbólico lince ibérico (poco menos que imposible de ver).  

La panorámica de 360 grados que nos ofrecen los 1.463 metros de altitud 
del Pico Cervero, nos permitirá disfrutar de la vista del vuelo de alguna de 
estas aves, a la vez que podremos comprobar una peculiaridad de esta 
Sierra: la vertiente norte desciende suavemente hasta encontrarse con la 
llanura charra a 900 metros de altura, mientras que la parte sur desciende 
vertiginosamente hacia los 580 metros del Arroyo de las Quilamas a su 
paso por el pueblo de Valero.  

El agua es elemento omnipresente en la ruta. Gran cantidad de fuentes y 
manantiales naturales saldrán a nuestro encuentro a lo largo de ella: el 
"Caño de la Marina", la "Fuente del Cerezo", las de "La Honfría", la del Pico 
Cervero, la "Fuente del Cántaro". La abundancia de agua da forma y vida a 
los frondosos bosques de La Honfría, y talla las abruptas profundidades del 
Valle de las Quilamas.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nos encontramos en la comarca de La Calería, nombre que nos recuerda el 
pasado económico de esta región: la extracción y elaboración de la cal 
como material para la construcción, en este caso cal morena. Aún quedan 
estupendos restos de algunos hornos de cal donde se deshacía la roca 
madre caliza calentada por la leña de los bosques, lo que le daba esa 
tonalidad morena. Pueblos como Linares de Riofrío, Monleón, Escurial de la 
Sierra, Navarredonda de la Rinconada, Rinconada de la Sierra y La Bastida 
conforman esta singular región salmantina.  

Las leyendas de la zona hablan de romances, de reinas moras, castillos, 
cuevas, tesoros escondidos, interminables túneles, etc.. La leyenda de la 
Cueva de la Mora Quilama, donde dicen que todavía duerme una reina, 
cuya magna extensión debió conocerla aquel perro que entró por aquí (el 
pico de la cueva) para acceder finalmente al pueblo de Valero, donde 
termina el Valle. Bellas historias como la que cuenta que el Tesoro de 
Alarico se esconde por estas tierras.  
 

 

Con buen criterio en 1998 fue desterrado un proyecto de instalación de 114 
aerogeneradores de 45 metros de altura, que sin duda ninguna marcarían 
para siempre la silueta de esta sierra. Afectaría al vuelo de las aves y a 
otras especies de animales, se abrirían nuevas pistas y zanjas en uno de 
los parajes mas naturales y desconocidos de esta sierra. 

 

Gracias a los acompañantes en la realización de la previa por el bonito y 
largo día que pasamos juntos. Puri y Javi. 

 


