
SEMINARIO “SALUD Y DISCAPACIDAD
INTELECTUAL”

Valladolid, 25 de febrero de 2009 
CREFES , Pl. San Nicolás, s/n. Valladolid

10.00 horas. Inauguración y bienvenida
Jesús Mazariegos Martínez.  Gerente de FEAPS Castilla y León

10.15 horas. “Salud y Discapacidad Intelectual”, Javier Muñoz. Psicólogo. Centro de Psicología Apli-
cada de la Universidad Autónoma de Madrid.

11.00 horas. “Envejecimiento biológico y factores determinantes en personas con discapacidad in-
telectual”. José Antonio Mirón. Médico y profesor titular de Medicina Preventiva y Salud Pública. Miembro
del INICO y Vicedecano de la Facultad de Medicina de Salamanca.

11.45 horas. Café

12.15 horas. Mesa redonda de buenas prácticas en salud para personas con discapacidad intelectual.
- ¡Vamos al dentista!. Mi hijo va al dentista. Carmen Sáez. Asociación Alanda (Madrid)
- Los jóvenes y su salud: educar para la autonomía. Raquel Casado Muñoz. Universidad de Burgos.
- Información sanitaria para personas con discapacidad intelectual. Javier Muñoz. Universidad Au-
tónoma de Madrid.

14.00 horas. Comida

16.00 horas. Mesas de trabajo
Mesa 1. Propuestas de trabajo para la mejora de la salud desde los centros.
Mesa 2. Trabajamos la salud en familia.
Mesa 3. Promoción de la salud de las personas con discapacidad intelectual. La responsabilidad de
nuestra salud.

17.00 horas. Conclusiones de las mesas de trabajo

17.30.- Fin del seminario

ORGANIZA: COLABORA:


